.',\_ Budo-Schule Bergstrafle
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BUDO-SCHULE ;

' 64625 Bensheim

BERGSTRASSE Tel.: 06251/8608843

Mobil: 0179/6648887
Info@Budo-Schule-Bergstrasse.de

Bruchtestlehrgang

(limitiert auf max. 15 Teilnehmer)

Datum: Sonntag 11.08.2019

Veranstaltungsort: Dojang Bergstralle
Berliner Ring 163E
64625 Bensheim

Ausrichter: Budo-Schule Bergstralle

Anmeldung: Schriftlich (Post oder Mail — siehe oben)
Meldeschluss: 01.08.2019

Kosten: 45,- € (inkl. 2 Bretter sowie Getranke)
Teilnahme: Datum der Anmeldung UND Bezahlung der

Gebuhr bestimmen die Teilnehmerliste

Voraussetzung: Mindestgraduierung 8.Kup
Mindestalter 15 Jahre
(nur mit Einverstandniserklarung der Eltern)

Referent: Carsten Gauger
5. Dan Taekwondo

Der Veranstalter ibernimmt keinerlei Haftung fiir Sach- und Personenschéden.
Fir minderjahrige Teilnehmer ist eine schriftliche Erlaubnis des/der Erziehungsberechtigten
erforderlich und vor Beginn abzugeben.
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Zeitplan

Zeit Einheit
13:45 Registrierung
14:00 — 14:05 BegrifRung
14:05 — 14:50 Theorie Teil 1

(Materialien und Wissen dazu)

Theorie Teil 2

14:50 —15:35 (Techniken und Ausfiihrungen)

15:35 — 15:40 Pause
. . Theorie Teil 3

15:40 —16:25 (Présentation und Ablauf)

16:25 - 16:30 Pause
. . Praxis Teil 1

16:30 —17:15 (Aufwérmen + Uben Eurer Bruchtest-Techniken)
. . Praxis Teil 2

17:15 -18:00 (Prasentation Eurer Bruchtest)

18:00 — 18:15 Schlussbesprechung und Resiimee

.comdirekt Bank IBAN: DE88 2004 1144 0871 1715 00 BIC: COBADEHDO44



mailto:Info@Budo-Schule-Bergstrasse.de

Einverstandniserklarung

der Eltern/Erziehungsberechtigten
(bitte unterschrieben mitbringen)

Ich erkldare mich damit einverstanden, dass mein Kind

Name:

Vorname:

Geb. Dat:

Am Bruchtestlehrgang der Budo-Schule Bergstralle teilnimmt:

Termin: 11.08.2019

Ort: 64625 Bensheim

Sollte mein Kind den Anweisungen der Aufsichtspersonen nicht Folge leisten, werden die
Erziehungsberechtigten informiert und gebeten das Kind unverziiglich abzuholen.

Ich bin kurzfristig erreichbar unter:

Name:

Telefon:

Datum und Unterschrift des/der Erziehungsberechtigten

Der Veranstalter Gbernimmt keinerlei Haftung fiir Sach- und Personenschaden.
Fiir minderjahrige Teilnehmer ist eine schriftliche Erlaubnis des/der Erziehungsberechtigten erforderlich und vor Beginn abzugeben




