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Hessenmeisterschaft Poomsae 2019
Bad Homburg
14. Dez. 2019

FS Einzel m ab 18
÷ Rang Punkte Team Verein

1 19,1 Shajan Sepanlou Budo-Schule Wiesbaden
2 14,5 Manuel Krischke VfL Kassel

FS Einzel m bis 17
÷ Rang Punkte Team Verein

1 11,8 Julius Müller Budo-Schule Wiesbaden

FS Einzel w ab 18
÷ Rang Punkte Team Verein

1 8,7 Julia Dunkel VfL Kassel

FS Einzel w bis 17
÷ Rang Punkte Team Verein

1 13,9 Leah Lawall Budo-Schule Wiesbaden
2 13,1 Adina Machwirth Budo-Schule Wiesbaden

FS Paar bis 17
÷ Rang Punkte Team Verein

1 11,7 Julius Müller
Adina Machwirth

Budo-Schule Wiesbaden

Kat-A Einzel m -11
÷ Rang Punkte Team Verein

1 36,0 Leonard Leukel TKD Walluf e.V.
2 35,3 Milad Sojudi Ghamnak TKD Walluf e.V.
3 34,9 Jonas Malik Taekwondo Verein Bergstraße Bensheim e.V.
4 32,7 David Stamm SG Hainhausen

Kat-A Einzel m -14
÷ Rang Punkte Team Verein

1 39,1 Mian Fromm Budo-Schule Wiesbaden
2 37,2 Jan Stadler Taekwondo Verein Bergstraße Bensheim e.V.
3 37,2 Julius Bakac TKD Walluf e.V.
4 35,3 Liam Rüger TKD Walluf e.V.
5 33,4 Frederic Lefebvre Taekwondo Marburg e.V.
6 32,3 Sebastian Fahl TKD Walluf e.V.
7 27,7 David Weber Budokwan e.V.
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Kat-A Einzel m -17
÷ Rang Punkte Team Verein

1 34,2 Max Bayerbach Blue Sharks Wiesbaden
2 27,8 Jaroslav Gall Blue Sharks Wiesbaden

Kat-A Einzel w -11
÷ Rang Punkte Team Verein

1 34,6 Florentine Waber TKD Walluf e.V.
2 32,4 Ajla Handanovic TKD Walluf e.V.
3 31,3 Quan Hoang Truong An Taekwondo Marburg e.V.
4 31,1 Noemi Prinz TKD Walluf e.V.
5 28,6 Tasnim Akil Budokwan e.V.
6 28,0 Ronja Pluntke SG Hainhausen

Kat-A Einzel w -14
÷ Rang Punkte Team Verein

1 42,0 Adina Machwirth Budo-Schule Wiesbaden
2 41,8 Ana Catalina Pohl Taekwondo Marburg e.V.
3 39,7 Pia Hoffmann Taekwondo Verein Bergstraße Bensheim e.V.
4 38,9 Helena Silberhorn Budo-Schule Wiesbaden
5 35,1 Mary Mai Sojudi Ghamnak TKD Walluf e.V.
6 34,5 Mara Lorenzen Taekwondo Marburg e.V.
7 31,7 Jamila Lorenzen Taekwondo Marburg e.V.
8 31,3 Samiya Id-Lefqih Taekwondo Marburg e.V.

Kat-A Einzel w -17
÷ Rang Punkte Team Verein

1 37,2 Czarina Stamm SG Hainhausen
2 36,6 Paulina Müller Budo-Schule Wiesbaden
3 36,4 Simren Adeel Budo-Schule Wiesbaden
4 26,8 Tanja Sakan Blue Sharks Wiesbaden

Kat-A Paar -11
÷ Rang Punkte Team Verein

1 34,1 Milad Sojudi Ghamnak
Florentine Waber

TKD Walluf e.V.

2 33,0 Jonas Malik
Ajla Handanovic

TKD Walluf e.V.

3 30,9 Noemi Prinz
Leonard Leukel

TKD Walluf e.V.
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Kat-A Paar -14
÷ Rang Punkte Team Verein

1 38,9 Helena Silberhorn
Mian Fromm

Budo-Schule Wiesbaden

2 36,1 Liam Rüger
Pia Hoffmann

TKD Walluf e.V.

3 32,0 Frederic Lefebvre
Samiya Id-Lefqih

Taekwondo Marburg e.V.

4 29,2 Shalva Jandieri
Mara Lorenzen

Taekwondo Marburg e.V.

Kat-A Team m -11
÷ Rang Punkte Team Verein

1 34,7 Leonard Leukel
Jonas Malik
Milad Sojudi Ghamnak

TKD Walluf e.V.

Kat-A Team m -14
÷ Rang Punkte Team Verein

1 36,5 Liam Rüger
Sebastian Fahl
Julius Bakac

TKD Walluf e.V.

Kat-A Team w -11
÷ Rang Punkte Team Verein

1 33,2 Florentine Waber
Ajla Handanovic
Noemi Prinz

TKD Walluf e.V.

Kat-A Team w -14
÷ Rang Punkte Team Verein

1 35,9 Ana Catalina Pohl
Pia Hoffmann
Samiya Id-Lefqih

Taekwondo Marburg e.V.

2 34,3 Julia Kaucher
Mara Lorenzen
Jamila Lorenzen

Taekwondo Marburg e.V.

3 28,1 Julia Czainska
Tasnim Akil
Tuana Yaman

Budokwan e.V.
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Kat-A Team w -17
÷ Rang Punkte Team Verein

1 35,1 Selin Port
Paulina Müller
Simren Adeel

Budo-Schule Wiesbaden

Kat=A Einzel m +61
÷ Rang Punkte Team Verein

1 36,5 Kurt Impekoven Taekwondo Verein Bergstraße Bensheim e.V.
2 34,8 Helmut Löw SG Hainhausen
3 27,0 Heinz Jürgens TKD Walluf e.V.

Kat=A Einzel m -30
÷ Rang Punkte Team Verein

1 42,1 Shajan Sepanlou Budo-Schule Wiesbaden
2 36,7 Dominik Löw SG Hainhausen

Kat=A Einzel m -40
÷ Rang Punkte Team Verein

1 36,6 Benedict Linz TKD Walluf e.V.
2 26,9 Steffen Heinrich Blue Sharks Wiesbaden

Kat=A Einzel m -50
÷ Rang Punkte Team Verein

1 38,8 Carsten Gauger Taekwondo Verein Bergstraße Bensheim e.V.
2 38,3 Ioannis Lerakis Blue Sharks Wiesbaden
3 30,1 Hayri Yaman Budokwan e.V.

Kat=A Einzel m -60
÷ Rang Punkte Team Verein

1 41,8 Constantin Zabbal Budokwan e.V.
2 41,7 Kai Müller Budo-Schule Wiesbaden
3 35,8 Michael Heinrich SG Hainhausen
4 35,1 Jan-Dirk Schlichting Taekwondo Verein Bergstraße Bensheim e.V.

Kat=A Einzel w +61
÷ Rang Punkte Team Verein

1 35,7 Dagmar Müller TKD Walluf e.V.
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Kat=A Einzel w -30
÷ Rang Punkte Team Verein

1 40,2 Celine Zabbal Budokwan e.V.
2 39,0 Chloe Zabbal Budokwan e.V.
3 39,0 Katharina Gehrmann SG Hainhausen
4 38,8 Julia Brechtel Budo-Schule Wiesbaden
5 38,6 Nirmal Adeel Budo-Schule Wiesbaden
6 36,7 Johanna Höfer Taekwondo Marburg e.V.
7 36,4 Nina Impekoven Taekwondo Verein Bergstraße Bensheim e.V.

Kat=A Einzel w -40
÷ Rang Punkte Team Verein

1 36,0 Claudia Keller Taekwondo Verein Bergstraße Bensheim e.V.

Kat=A Einzel w -50
÷ Rang Punkte Team Verein

1 37,1 Katja Frauenfelder 1. TKD Hünfeld e. V.
2 34,7 Beate Hiller TKD Walluf e.V.
3 25,8 Marzena Kowallik Budokwan e.V.

Kat=A Einzel w -60
÷ Rang Punkte Team Verein

1 38,5 Heekyung Reimann Taekwondo Marburg e.V.

Kat=A Paar +31
÷ Rang Punkte Team Verein

1 36,6 Carsten Gauger
Heekyung Reimann

Taekwondo Marburg e.V.

2 34,9 Benedict Linz
Beate Hiller

TKD Walluf e.V.

Kat=A Paar -30
÷ Rang Punkte Team Verein

1 31,0 Gabriel Lermen Hoffmeister
Johanna Höfer

Taekwondo Marburg e.V.

Kat=A Team m +31
÷ Rang Team Verein

1 Constantin Zabbal
Baris Arul
Hayri Yaman

Budokwan e.V.
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Kat=A Team w -30
÷ Rang Team Verein

1 Celine Zabbal
Chloe Zabbal
Mensura Salih Mohamed 
Ebrahim

Budokwan e.V.


