Hessische Taekwondo Union e.V.

Fachverband fiir Taekwondo im Landessportbund Hessen
Sportdirektorin Formen Christiane De Rama
Erikaweg 11, 65396 Walluf
Tel.: +176 62227311 - E - mail: chris.derama@t-online.de

Walluf, 01.03.2021

Nachwuchslehrgang Formen / Freestyle

Hiermit laden wir Sportlerinnen und Sportler zu einem Nachwuchslehrgang der Hessischen
Taekwondo Union e.V. am

25.04.2021 von 10:00-15:00 Uhr
in die Nibelungenlandhalle nach 64625 Bensheim, Wilhelmstrafl3e 93 ein.

Es handelt sich hierbei nicht um einen Breitensportlehrgang, sondern einen Lehrgang fur
Sportler, die an Poomsae interessiert sind, ihr Kénnen verfeinern wollen und bereits 3
Formen sicher beherrschen.

Als hochkaratiges Trainergespann stehen Euch mit Armin Akbari Assistenzlandestrainer
Poomsae der HTU und Shajan Sepanlou hochdotierte, erfolgreiche Turniersportler auf
Weltebene zur Verfugung.

Vorlaufiger Zeitplan:
10:00-12:30 Training
12:30-13:00 Mittagspause
13:00-14:50 Training
14:50-15:00 Verabschiedung

Die Trainer sind herzlich eingeladen, beim Lehrgang dabei zu sein, auch um sich
gegebenenfalls auf den neusten Stand im Formenwesen zu updaten.

Voranmeldung ist nicht notig.

Verpflegung und Getrénke bitte selbst mitbringen.

Haftungserklarung:

Alle an dem Lehrgang Beteiligten nehmen auf eigenes Risiko an der Veranstaltung teil. Mit der Teilnahme erklaren sich die
Teilnehmer/innen oder ihre Erziehungsberechtigten ausdricklich mit dem Haftungsausschluss einverstanden. Veranstalter
und Ausrichter Ubernehmen keine Haftung fur Personen- und Sachschéaden!

Datenschutz:
Mit der Teilnahme geben alle Teilnehmer ihr Einverstandnis, dass ihr Bild in Form von Foto- oder Filmaufnahmen oder ihr
Name in Berichten veroffentlicht werden kénnen, die wahrend oder nach dem Lehrgang in Medien aller Art erscheinen.

Einverstandniserklarung:
Alle Teilnehmer, die am Tag des Lehrganges minderjahrig (unter 18 Jahre) sind, benétigen eine Einverstdndniserklarung der
Eltern/ Erziehungsberechtigten. Diese muss zum Lehrgang mitgebracht werden.



