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Auflistung der gelosten Pflichtformen (LK 1) 
 
Wettkampfmodus:  Cut-off System  
Alle Teilnehmer starten direkt finalrunde. Wie unten angegeben, laufen alle Athleten in der Finalrunde 
zwei Pflichtformen. Die Formen müssen in der Reihenfolge ihrer Auslosung präsentiert werden.  

Einzelwettbewerbe (M/W) Pflichtformen (Finalrunde – 3R) 
         1. Poomsae                                     2. Poomsae 

Bis 11 Taeguek 5 Jang Taeguek 7 Jang 
Bis 14 Koryo  Taeguek 8 Jang 
Bis 17 Taeguek 7 Jang Keumgang 
Bis 30 Single Elimination  Single Elimination 
Bis 40 Single Elimination  Single Elimination 
Bis 50 Keumgang Pyongwon 
Bis 60 Koryo Shipjin 
Bis 65 Jitae Chonkwon 
Ab 65                    Taebaek Hansu 

 

Paarwettbewerbe Pflichtformen (Finalrunde – 3R) 
             1. Poomsae                                     2. Poomsae 

Bis 11 Taeguek 7 Taeguek 6 
Bis 14 Taeguek 5 Jang Koryo 
Bis 17 Keumgang  Taeguek 8 Jang 
Bis 30 Taeguek 7 Jang Shipjin 
Ab 30 Pyongwon  Taebaek 

 

Teamwettbewerbe (M/W) Pflichtformen (Finalrunde – 3R) 
           1. Poomsae                                    2. Poomsae 

Bis 11 Taeguek 5 Jang Taeguek 7 Jang 
Bis 14 Taeguek 8 Jang Koryo 
Bis 17 Taeguek 6 Jang Keumgang 
Bis 30 Keumgang Pyongwon 
Ab 30 Koryo Shipjin 

Leistungsklasse LK2 & LK3 & LK4 Die Poomsae können für alle Durchgänge gemäß den 
Formenvorgaben frei vom Sportler gewählt werden. Im Finale müssen 2 verschiedene Poomsae 
gezeigt werden (LK4 - 9. bzw. 8. Kup kann auch die 1. Form zwei Mal laufen). 

Para Poomsae Alle zu laufenden Poomsae (zwei Poomsae) können frei aus dem jeweiligen 
Pflichtbereich gewählt werden (Taeguek 1 bis Shipjin). 

Deaf Poomsae Zwei Formen aus dem jeweiligen Pflichtbereich (Taeguek 6 bis Shipjin) nach 
freier Wahl  

  


